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Sabiha Çiğdem ÇAKAR 

 

1984 Yılında Manisa’nın Akhisar ilçesinde doğdum. İlköğretim ve ortaöğretimimi Akhisar’da tamamladım.2007 

yılında Adana Çukurova Üniversitesi Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık lisans programından mezun oldum. 

2007 yılında Manisa’da Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezinde özel eğitim gereksinimli çocuklarla çalıştım. 

2008 yılından bu yana Milli Eğitim Bakanlığında okul psikolojik danışmanlığı yapmaktayım. 2013-2014 eğitim 

öğretim yılında Iğdır İl Emniyet Müdürlüğü Çocuk Şube Müdürlüğünce yürütülen Kanka Oyuncak Kütüphanesi 

Projesinde Psikolojik Danışman olarak görev aldım. 

Bursa İl Milli Eğitim Müdürlüğünce yürütülen Ulu Şehrin Emanetleri isimli projede Yıldırım İlçe Koordinatörü 

olarak görevimi yürütmekteyim. Evli ve 1 çocuk annesiyim. 

  

ALDIĞI EĞİTİMLER 

 Aile Danışmanlığı Eğitimi – 464 saat – BETED Eğitim Danışmanlık 

 Çocuk Merkezli Oyun Terapisi Eğitimi – 100 saat – Uzman Psikolojik Danışman Filiz ÇETİN 

 Oyun Terapisi Eğitimi – 16 saat – Yrd. Doç. Dr. Elif Akdağ GÖCEK 

 Deneyimsel Oyun Terapisi Eğitimi – 16 saat – Psk. Nilüfer DEVECİGİL 

 Deneyimsel Oyun Terapisi Eğitimi – 64 saat – Klinik Psikolog Hülya AYNA 

 Objektif ve Projektif Testler Eğitimi – 16 saat – Klinik Psikolog Yasemin OZAN 

 Çocuklarda Bilişsel Davranışçı Danışmanlık Eğitimi -16 saat – Yrd.Doç.Dr. Nevin DÖLEK 

 Çocuk ve Ergenlerde Yaratıcı Tekniklerin Kullanımı Atölye Çalışması – 8 saat – Klinik Psikolog Selçuk TOKAÇ 

 Çocuk Resimlerinin Psiko-Pedagojik Açıdan İncelenmesi Eğitimi – 16 saat – Klinik Psikolog Hülya AYNA 

 Bütüncül Psikoterapi Eğitimi – 288 saat – Psikoterapi Enstitüsü (Teorik) 

 Bütüncül Psikoterapi Eğitimi – 288 saat – Psikoterapi Enstitüsü (Formulasyon) devam ediyor. 

 


